
1. grozs (10.-12.kl.) 
 

 35 mācību nedēļas/mācību gadā  

 Stundu skaits nedēļā Kopā 

 Līmenis  10.klase 11.klase 12.klase 3 gadi 

PAMATKURSI 

Valodu mācību joma 

Latviešu valoda I O  4 4  280 

Svešvaloda I (angļu) B2 O 3 4  245 

Svešvaloda (krievu) B1 V 2 3  175 

Sociālā un pilsoniskā mācību joma  

Vēsture un sociālās zinātnes I O 3 4  245 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 

Kultūras pamati V  2 1  105 

Literatūra O 2 2  140 

Dabaszinātņu mācību joma 

Fizika I O  3 2 2 245 

Bioloģija I O 1 1 1 105 

Ķīmija I O 3 2 1 210 

Ģeogrāfija I O 2 1  105 

Matemātikas mācību joma 

Matemātika O  4 5 3 420 

Tehnoloģiju mācību joma  

Dizains un tehnoloģijas I O 2 2 2 210 

Veselības, drošības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

Sports un veselība O  3 3 3 315 

PADZIĻINĀTIE KURSI (skolēnam jāizvēlas 3) 

Latviešu valoda un literatūra II A    6 210 

Svešvaloda (angļu) II C1 A   6 210 

Dizains un tehnoloģijas II A   6 210 

Specializētie kursi (skola var neņemt) 

Publiskā uzstāšanās V    2 70 

Starpdisciplinārs kurss (apgūst visi) 

ZPD A    2 70 

KOPĀ      

O - optimālais   34 34 34  

V - vispārīgais   1190 1190 1190 3570 

A - augstākais       

 
Latviešu valoda I + literatūra = 420 

Svešvaloda I (angļu) B2 + svešvaloda (krievu) B 1 = 420 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


