
sporta veids treneris vieta pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena sestdiena svētdiena
Florbols FK "Baloži", 26243964 Dagnis Troška lielā zāle 15.15-20.45 21.00-22.00 14.30-18.30 21.00-22.00

Pieaugušie- 2.līgas komanda Edgars Gailītis 29118176 21.00-22.30 20.30-22.00

Basketbols-BK Ķekava Jānis Bērziņš 20308052 15.15-19.00 14.30-19.00 15.30-19.00

ĶNSS - mākslas vingrošana – SMP-2 Anastasija Mandrika 1/2 zāle 19.00–21.00

Vadims Farions lielā zāle 19.00-21.00

26182037 1/2 zāle 19.00-21.00

ĶNSS - mākslas vingrošana -  SMP-2 Irina  Zambžicka 26513475 9.00 – 12.00

Mākslas vingrošana – klubs “Feja” Estere Repke 29823987 12.00–15.00

Badmintona klubs "Baloži" Viesturs Bajārs 29716026 19.00–21.00 18.30–20.30

Florbola veterānu komanda no 19 g.  Ints Vancāns 29653457 20.45–22.00

SDK Alaudo – sākumskola Jeļena Gončara 28387196 13.30–14.30

Līnijdejas "Fenikss", 26016189 Aija Kārkliņa 2.stāva 17.00-18.00 18.30–20.30

Līnijdejas Jeļena Minčenoka vingrošanas zāle 16.00-17.00 16.00-17.00 20.00-21.00

Dejošana JUST Liene Dviļa, Elīna Kasinska 22178250 16.00–19.00 16.00–19.00

Tautas dejas Trejdeviņi Līga Plēpe 19.00-20.00

Joga – Joga labsajūtai Aija Kaģe 19.30–20.45

Zumba Fitness Kids Kitija Tone 24918545 19.00–20.00

Riteņbraucēju pulciņš Anete Katrīna Breikša 2.-4. kab.22118568 15.00-16.00 15.00-16.00

Karate līdz 18 g. Aleksandrs Deņisovecs  29777803 14.30–17.00 14.00-17.00

Futbola klubs Baloži U6-U9 4.stāva zāle 17.00–18.00

U10-U12 26550106 18.00-19.00

Džudo – skolēni 17.00–18.00 17.00–18.00

Džudo – pirmsskola 18.00-19.00 18.00-19.00

Florbola klubs Baloži U4-U6 Dagnis Troška 26243964 19.00–20.00

21.00-22.00 14.30-17.00 19.00–22.00 15.00–22.00 7.30-18.00 8.00-11.00

21.00-22.00

Loka šaušana Juris Kalvāns 29456810 19.00–21.00 20.00–22.00 16.00-19.00

Volejbols, siev.zāles v/b komanda Evita Krūmiņa 26199969 19.00–21.00

Senioru VFS, boulings Tatjana Andrejeva 27073929 11.00–13.30

Baložu vidusskolas telpu un sporta laukuma noslogojumam no 18.03. - 2.06.2024.g.

Futbola klubs "Baloži"

Dzintars Beikulis

Andrejs Kamenskis 20203056

Tenisa klubs "Baloži" U8 līdz U12 Mārīte Troščenko 29665742



sporta veids treneris vieta pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena sestdiena svētdiena

Jeļena Gončara stikla zāle

28387196 klavieru pusē 18.00–19.00 17.30–18.30

Teniss Mārīte Troščenko pie ēdnīcas 17.00-19.00

Aerobika Kristīne Tihanova 26186624 18.30-19.30 18.30-19.30

B/ba "Just" - Dejošana Liene Dviļa,Elīna Kasinska klavieru pusē 16.00-19.00

Zumba Fitness pieaugušie Kitija Tone 24918545 20.00–21.00

Tautas dejas Trejdeviņi Līga Plēpe klavieru pusē 19.00–21.00 19.00–21.00

ĶNSS - mākslas vingrošana - MT5 16.00–18.00 16.00–18.00

ĶNSS - mākslas vingrošana – MT6 18.00–19.30 18.00–19.00

ĶNSS - mākslas vingrošana – SMP-2 22336886 19.30–21.00

Basketbols-BK Ķekava Dzintars Beikulis pie ēdnīcas 18.00-20.00

SDK Alaudo Jeļena Gončara 13.30-14.30

Aerobika, pilates Zaiga Oše, 26539134 jaunā 18.30-19.30 17.30-18.30

Tautas dejas Trejdeviņi Žanna Kļava, 29105713 korpusa 19.30-21.30 19.30–22.00 19.00–21.00 19.30–22.00

Tautas dejas Trejdeviņi Līga Plēpe, 25135120 aktu 13.00-17.00 13.00-17.00

Zumba Fitness Kids zāle 18.30-19.30

Zumba Fitness pieaugušie 19.30-20.30

sporta laukums

Futbola klubs Baloži futbola lauk. 16.00–17.15

1/2futbola lauk. 17.15-18.30 17.30–18.45 17.30–18.45

Futbola un florbola klubi  Baloži Dzintars Beikulis skrejc.+bask.lauk. 17.00–19.00

Futbols – FK Auda, 25422517 Toms Burcevs 1/2 futbola lauk. 17.00–19.00 17.00–19.00 17.00–19.00

SDK Alaudo

Anastasija Mandrika
pie ēdnīcas

Kitija Tone

Vadims Farions



19.03., 26.03., 2.04., 9.04., 16.04., 23.04. Veselības apļi no 14.30 - 17.30. Reģistrēšanās sporta kompl.foajē, distance mežā pie skolas

23.03. florbola spēles bērniem no 9.00 - 18.00 sporta zālē

24.03. futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 19.00 sporta laukumā, nāks ģērbtuvēs

30.03. badmintona sacensības Zelta Volāns sporta zālē no 9.00 - 19.00

31.03. futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 17.30 sporta laukumā, nāks ģērbtuvēs

 6.04. Jauno riteņbraucēju sacensības no 8.00 - 16.00 sporta kompleksā. Šaha Pavasaris no 16.30 - 21.00 2.stāva zālē

 7.04. Velokross no 8.00 - 16.00 mežā pie skolas. Futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 19.00 sporta laukumā, nāks ģērbtuvēs

13.04. florbola spēles bērniem no 9.00 - 14.00 sporta zālē

14.04. futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 17.30 sporta laukumā, nāks ģērbtuvēs

20.04. karatē sacensības sporta zālē no 8.00 - 19.00. Velokross no 8.00 - 16.00 mežā pie skolas

21.04. futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 19.00 sporta laukumā, nāks ģērbtuvēs

10.03.futbola turnīrs sporta zālē

27.04. futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 17.30 sporta laukumā, nāks ģērbtuvēs. Šaha Pavasaris no 17.00 - 21.00 2.stāva zālē

11.05. Jauno riteņbraucēju sacensības no 8.00 - 16.00 sporta kompleksā. Velokross no 8.00 - 16.00 mežā pie skolas. Futbola turnīrs bērniem

           no 9.00 - 19.00 sporta laukumā

18.05. Rogainings, starts pie sporta kompleksa, sacensību iekārtošana 17.05.

25.05. futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 19.00 sporta laukumā

26.05. LSVS sacensības no 8.00 - 20.00 badmintonā sporta zālē un šahā jaunā korpusa aktu zālē

  1.06. futbola turnīrs bērniem no 9.00 - 19.00 sporta laukumā

1.-2.06. sacensības bērniem dambretē no 9.00 - 19.00



 


